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TREFFPUNKT IM CLUB

Breitenfeldstrasse 9, 8662 St. Barbara

jeden Dienstag von |3 bis mind. 18 Uhr
(Juli & August geschlossen)

Das Treffteam freut sich auf euren Besuch.
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Allgemeine Termine

14. Januar: EisstockschieBen gegen Pensionistenverein Wartberg in

Wartberg
Treffpunkt: 9h30

Alter Sportplatz

24. Januar: Ball der Generationen im Stadtsaal Miirzzuschlag
Musik von der VollgasKompanie
Beginn: 17h00

12. Februar: Ball der Pensionisten im Volkshaus Wartberg
Beginn: 17h00

7. Februar: Faschingsausklang mit Musik und Tanz in Mitterdorf
Beginn: 14h30 im Treff, Live-Musik

9. & 10. Mirz: Bezirkskegeln in Kindberg
Siegerehrung im Volkshaus Wartberg
Genauere Informationen dazu gibt es bei Gerti Lorenz, 0664 1456688

12. Mai: Muttertagsfeier
Beginn: 14h00 im Treff

21. Mai: Mutter- und Vatertagsfahrt
Programm wird noch bekannt gegeben
Anmeldung bei Manfred Kaiser, 0664 73467213

9. Juni: Landesstockmeisterschaften 2026

Finden in Seiersberg statt.

2027 finden die Meisterschaften in Krieglach statt.

Genauere Informationen dazu gibt es bei Rupert Breitegger, 0664 441124




Allgemeine Termine

2. Juli: Sparvereinsausflug

ins Kriminalmuseum nach Graz

Abfahrt: I0h30 beim Spar in Mitterdorf
Anmeldung bei Elvira Seitinger, 0664 4917509

24. Oktober: Mitgliederehrung

Beginn: | |h0O im Treff

Die betreffenden Mitglieder werden zur gemeinsamen Feier personlich
eingeladen.

1. November: Geburtstagsfeier um |11h00 im Treff
Die betreffenden Mitglieder werden zur gemeinsamen Feier personlich
eingeladen.

15. Dezember: Weihnachtsfeier im Treff
von 14h00 bis 17h00




Gedachtnistraining

ACHTUNG NEU!

Gedichtnistraining mit Margarete Zink BA MA!

jeweils am 2. Dienstag im Monat um |5 Uhr im Treff.

Warum ist es so wichtig, das Gedichtnis zu trainieren?

Das Gedachtnis ist der Fundus aus dem wir schépfen. Um so lange wie méglich
aus diesem Fundus schopfen zu kénnen, braucht es unter anderem auch geziel-
tes Gedichtnistraining, das

* die Leistungsfahigkeit steigert,

* die geistige Flexibilitit fordert,

* die Wahrnehmung und die Orientierungsfihigkeit verbessert,

* geistigem Abbau vorbeugt,

* die Verbesserung von neurologischen Erkrankungen unterstiitzt,
* die kognitiven Reserven und das Selbstbewusstsein starkt,

* die soziale Interaktion férdert und

* die Lebensfreude steigert. G E DAC HT N I S_
Am: TRAINING

*10.02.2026

*10.03.2026

*14.04.2026

*12.05.2026

*08.09.2026 ;(.pr;zentration

ordern

*13.10.2026 4 —
bleiben

um |5 Uhr im Treff Merkfahigkeit
verbessern



Wandertermine
Liebe Wanderfreunde!

Auf ein gutes Wanderjahr mit guter Beteiligung freut sich euer
Wanderbegleiter Ludwig Hofbauer

Mai: Hundskopf und Grablerrunde

Juni: Hochegg
Juli: Briindlweg

August: Schneealm und Schweizeben

September: Josersee - Bodenbauer

Genaue Zeiten werden im Schaukasten, im Treff und auf WhatsApp bekannt
gegeben. Gefahren wird mit Privat-PKWV.
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Radfahrtermine

Abfahrt jeden |. Freitag im Monat von Mai - September
um 10h00 oder um 13h00 (je nach Wetterlage) vom Hauptplatz

8. Mai: Eingew6hnungstour in den Graschnitzgraben
Eingewohnungstour am R5 nach Marein in den Graschnitzgraben
zum Klammwirt (Familie Grasser)

Streckenldnge: 45 km

5. Juni: Nach Kapfenberg
Am R5 nach Kapfenberg zum Gasthaus Harrer
Streckenlange: 50 km

3. Juli: Nach Neuberg
Am R5 nach Miirzzuschlag - Neuberg zum Teichwirt Urani
Streckenldnge: 60 km

1. August: Nach Spital am Semmering
Am R5 nach Miirzzuschlag - Spital am Semmering zum Gasthof Strassgiirtl
Streckenldnge: 45 km

4. September: Nach Kapfenberg - Marein
Am R5 nach Kapfenberg zum Gasthof Steirerstubn zum Ausklang der Radsaison
Streckenldnge: 40 km




E-Bike Radfahrtermine

Abfahrt jeden 3. Freitag im Monat von Mai - September

um 10h00 oder um 13h00 (je nach Wetterlage) vom Hauptplatz

15. Mai: Eingew6hnungstour in die Veitsch
Am R5 in die Veitsch und dann auf die Brunnalm
Streckenldnge: 25 km

19. Juni: Nach Stanz
Am R5 nach Stanz und dann auf die Schanz zum Schanz Sattel Wirt
Streckenldnge: 60 km

17. Juli: Nach Fressnitz

Am R5 nach Fressnitz in den Fressnitzgraben aufs Alpl zum
Gasthof Schlagobersbauer

Streckenldnge: 30 km

21. August: Nach Frauenberg
Am R5 nach Kapfenberg und dann auf den Frauenberg zum Gasthaus Kaiser
Streckenldnge: 50 km

18. September: Nach Veitsch

Am R5 nach Veitsch auf den ,,Veitel* und dann retour zum
Gasthof Veitschtalhof (Familie Egger)

Streckenldnge: 30 km

PS: Heuer finden unsere Radtouren immer freitags statt, da
mittwochs die meisten Gasthiauser geschlossen haben.

Auf eine rege Teilnahme freut sich euer Radbegleiter.

Leitung:
Franz Rothwangl

Tel.: 0680 20756 14
E-Mail: franz.rothwangl@gmail.com



Tagesfahrten & Kulturreisen

in Barnbach
Wandern in der Lipizzanerheimat
Anmeldung bei Stefan Teveli, 0676 9388243

27. Juli: Seefestspiele Mérbisch

,»Ein Kifig voller Narren*

La Cage aux Folles
Die Erfolgskomodie aus den 70ern als Musical

PVO Sondervorstellung

Veranstaltet vom Bezirksverband der Pensionisten
Fahrt und Eintritt 100 €

Anmeldung bei Stefan Teveli, 0676 9388243
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Tagesfahrten & Kulturreisen

13. August: Oper Tosca im Steinbruch St. Margarethen
Zum 30. Jubilaum des Steinbruchs als Opernkulisse kehrt ,, Tosca*
eine Geschichte voller Liebe, Eifersucht, Macht und Intrigen zuriick.
Fahrt und Eintritt 115 €

Anmeldung bei Stefan Teveli, 0676 9388243

4. - 8. September: Nach Réhrnbach im Bayrischen Wald
Veranstaltet von der Ortsgruppe Langenwang
Auskunft und Anmeldung bei Ursula Mattausch, 0680 3262522

25. Oktober: Fahrt zum Strausskonzert nach Graz
Ein festliches Programm voller Walzer- und Polka-Klassiker der Strauss-Familie.
Gepackt in einen eleganten, schwungvollen Abend, der das Publikum mit typisch

wienerischer Leichtigkeit im prachtigen Stephaniensaal in Graz begeistert.
Anmeldung bei Ingrid Rothwangl, 0660 9236020

L3 2682/ 65065

T 0 S C A OPER IM STEINBRUCH @ burgentand
GIACOMO  15.JULI-22.AUGUST 2026
PUCCINI  INTENDANT: DANIEL SERAFIN % b

. W Homsono Wl . OPERIMSTEINBRUCH. AT




Urlaubs- und Mehrtagesreisen

Diese Reisen werden ab dem Jahr 2026 von der
Firma Miirz - Reisen aus Miirzzuschlag veranstaltet!

e ’\————@

Murz-Relsen

Reisebiro - Autobusunternehmen

Albert Schnopfhagen

Zochlingweg 2, 8680 Miirzzuschlag
0676 6773197
office@muerz-reisen.at

Die Reisen sollen iiber die OG Mitterdorf gebucht werden, da wir beim
Reisebiiro Miirz - Reisen fiir 2026 fixe Kontingente reserviert haben.

Wer sicher dabei sein will, muss rechtzeitig

(siehe nichste Seite) die Reise bei uns buchen.

Wenn weniger als 35 Anmeldungen fiir einen Turnus erfolgen, wird dieser Turnus
nicht durchgefiihrt oder eventuell mit einem anderen Turnus zusammengelegt.



Anmeldung fiir Urlaubsreisen
2026

FIXPLATZ SICHERN!

Anmeldungen werden jeden Dienstag im Treff entgegen genommen.

Es besteht weiters die Moglichkeit mit Manfred Kaiser unter 0664 73467213
einen Termin fiir einen Anmeldetag in eurem Ort zu vereinbaren. Bei der Anmel-
dung des Termines muss Tag, Zeit und Ort vereinbart werden.

Telefonische Anmeldungen kénnen beim zustindigen Reisereferenten durchge-
fihrt werden.

Anmeldungen kénnen ab Janner 2026 getitigt werden.

Reiseveranstalter: Mirz - Reisen
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Badeurlaub in UMAG

(Kroatien / Istrien)

Halbpension mit taglich 2-mal Selbstbedienungsbuffet

Zimmer mit Klimaanlage, Tresor, Minibar, Flachbildschirm mit SAT-TV, Telefon und
eigener Hotelstrand. StiBwasserpool, Hallenbad, Wellnessbereich und tégliches
Unterhaltungsprogramm mit Livemusik. Es gibt schone Wanderwege und eine
sehr schone, sehenswerte Altstadt.

Auskiinfte erteilen unsere Reisebegleiter.

Ul. Turnus vom Sonntag 14.06.2026 bis 24.06.2026, 10 Tage
RB: Manfred Kaiser, 0664 73467213 Anmeldeschluss: 07.04.2026 im Treff

U2. Turnus vom Sonntag 09.08.2026 bis 16.08.2026, 7 Tage
RB: Manfred Kaiser, 0664 73467213 Anmeldeschluss: 09.06.2026 im Treff

U3. Turnus vom Sonntag 16.08.2026 bis 23.08.2026, 7 Tage
RB: Franz Rothwangl, 0680 20756 14 Anmeldeschluss: 16.06.2026 im Treff

www.melia.com/de/hotels/croacia/umag/sol-umag/index.html

-

Reiseveranstalter: Mirz - Reisen



Herzlich willkommen in UMAG im Jahr 2026

Ul) 10 Tage Halbpension im DZ 1066,00 € und im EZ 1220,00 €

U2) 7 Tage Halbpension im DZ 850,00 € und im EZ 955,00 €

U3) 7 Tage Halbpension im DZ 850,00 € und im EZ 955,00 €
Preise sind inkl. Kurtaxe und Trinkgelder!

Getrianke zum Abendessen sind im Preis enthalten -
Softdrinks, lokales Bier und Wein aus dem Schankautomaten



THERME
Vivat in Slowenien

* Fahrt mit einem bequemen Reisebus

* Unterkunft im Doppelzimmer

* 7 x Halbpension im 4* Thermenhotel Vivat in Moravske Toplice
* Unbegrenzte Benutzung des Schwimmbadkomplexes

* Unbegrenztes Schwimmen am Ankunfts- und Abreisetag

* Am Freitag und Samstag Nachtbaden bis 22h00

* Beniitzung von Bademantel und Badetiichern

* Nutzung von Internet im Zimmer
Nahere Auskiinfte erteilt der Reisebegleiter

Reiseveranstalter: Mirz - Reisen




Es gibt nur diese 2 Turnusse, daher méglichst bald anmelden.

T1. Turnus vom Sonntag 31.05.2026 bis 07.06.2026
RB: Max Rossegger, 0676 4553724

T2. Turnus vom Sonntag 13.09.2026 bis 20.09.2026
RB: Max Rossegger, 0676 4553724

T1-T2) 7 Tage Halbpension

Doppelzimmer 655,00 €
Einzelzimmer 760,00 €

Herzlich willkommen in Moravske Toplice im Jahr 2026

Preise sind inkl. Kurtaxe und Trinkgelder!

Reiseveranstalter: Mirz - Reisen




Stocksport und Bocci

Stocksport

Jeden Donnerstag treffen wir uns um 15h00 in Krieglach in der Stocksporthalle
zum Training. Bei Interesse einfach kommen und mitschieBen. Stock- und Plat-
tenmaterial kann kostenlos ausgeborgt werden.Auch Freundschaftsturniere mit
anderen Ortsgruppen werden veranstaltet.

Leitung: Rupert Breitegger, 0664 4411241

Boccia

Jeden Dienstag spielen wir im Hof des Treffs regelmaBig Boccia.

Bei Interesse einfach kommen und mitspielen.

Vom Friihling bis Herbst spielen wir bei jedem Wetter in unserem Festzelt. Hier
werden auch Freundschaftsturniere mit anderen Ortsgruppen veranstaltet.

Leitung: Anneliese Milchrahm, 0650 4500980 und Ingrid Kénig, 0660 5705518




Linedance und Kegeln

Linedance
Jeden Mittwoch tanzen wir im Vorraum des Festsaales in Mitterdorf.
Beginn: 18h30 bis 20h00

Leitung: Andreas Pesendorfer, 0664 3941615

Kegeln

Alle 14 Tage am Freitag kegeln wir in Krieglach im Fluderstiiberl.
Einfach vorbeikommen und mitmachen.

Beginn: 14h00

Leitung: Gerti Lorenz, 0664 1456688

Informationen zu unserem Vereinsleben, Neuigkeiten und Termine
gibt es jeden Dienstag im Treff und auf der Homepage.

i




Soziales, Gymnastik und
Kartenspiel

Gesundheitsgymnastik
Ab Janner jeden Dienstag in der Schulzeit von 17h00 bis 18h00 im

Turnsaal der Volksschule Mitterdorf.
Einfach kommen und mitturnen.
Leitung: Sonja Kaiser, 0664 73467227

Kartenspiel
Jeden Dienstag von 13h00 bis 18h00 im Pensionistentreff kann jedes Karten-

oder Brettspiel gespielt werden!

Derzeit wird gespielt: Preference, Schnapsen und Schach.

Wir wiirden uns freuen, wenn auch Tarock, Romme, Canasta usw. gespielt wiirde.
Bringt Ideen und Spiele mit! Einfach kommen und mitspielen.




Badefahrt nach
Bad Waltersdorf

findet jeden |.Montag im Monat statt.

Fahrten am:  12. Januar, 2. Februar, 2. Marz, 13. April, 4. Mai, I. Juni,
7.September, 5. Oktober, 2. November und am 7. Dezember

Anmeldungen spétestens 3 Tage vor Reisebeginn bei der
Reisebegleitung Franz Rothwangl, 0680 20756 14, franz.rothwangl@gmail.com

Fahrt mit Eintritt 70,00 € - Sauna-Aufpreis 10,00 €
Bei weniger als 35 Anmeldungen wird die betreffende Fahrt abgesagt!
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Sparvereinseinzahlungen
immer am |. Dienstag im Monat im Treff in der Zeit von 13h00 bis 16h00.

Sparvereinsauszahlung
am 01.12.2026 von 13h00 - 16h00 im Treff.




Dankesworte

Fir besondere Unterstiitzung im Jahr 2025 bedanken wir uns an dieser Stelle
bei der Marktgemeinde St. Barbara im Miirztal und besonders bei
Biirgermeister a.D. Jochen Jance, sowie bei den Gemeinderdten und allen Mitar-
beitern der Gemeinde St. Barbara.

,JW

MARKTGEMEINDE

SANKT BARBARA

AuBerdem bedanken wir uns sehr herzlich bei

Steiermarkische o

SPARKASSES

der Steiermirkischen Sparkasse,

der SPO Sankt Barbara im Mirztal,
Osterreichische| DER PARTNER DER
LOTTERIENISENIORENHILFE
der Seniorenhilfe

und allen unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
fur die vielen unentgeltlich geleisteten Stunden und bei allen Funktiondren und
Sprengelbetreuern fiir die gute Unterstiitzung des Vorstandes im Jahr 2025.
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Abschluss

Es sind die

Be 8€gNungen mit Menschen

die das
Leben lebenswert

machen.

(Guy de Maupassamyk: i

Liebe Mitglieder der OG Mitterdorf!

Ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns - voller Begegnungen, gemeinsamer
Aktivitaten und besonderer Momente.

Euer Dabei sein, eure Freude und eure Treue haben all das maglich ge-
macht. Dafiir méchten wir euch von ganzem Herzen danken.

WIR WUNSCHEN EUCH
EIN GESEGNETES JAHR 2026

Moge das neue Jahr euch Gesundheit, Freude und viele Augenblicke schenken,
die das Herz berihren.

Eure OG Mitterdorf



Funktionare der

Ortsgruppe Mitterdorf

ALY (7 2 Manfred Kaiser
QEIHYS EILTE 0664 7346721 3, manfredkaisermk4@gmail.com

LA (v L) W Margarete Bammer
0664 3971255, m.bammer@gmail.com

LETHTEN Elvira Seitinger, 0664 4917509, elvira29@aon.at

LT T TG Margret Zink
SLZAETTS LN 0650 9806812, ma.zink@aon.at

LAY T {11, TY-T Roland Serton, 0676 3406 |32, rolandserton@gmail.com
(LN Gerti Lorenz, 0664 1456688, gertilorenz@gmail.com

LELEL IS I Franz Rothwangl
0680 2075614, franzrothwangl@gmail.com

AALULETGE Ludwig Hofbauer
0664 | 118739, ludwig.hofbauer@krieglach.net

BTN Sonja Kaiser, 0664 73467227, sonjakaiser350@gmail.com
Leitung Treff Sonja Gratzer, 0676 7333886, ssonjal @gmx.at
(BTGP T8 Andreas Pesendorfer, 0664 3941615, office@ap-film.at
17l Josef Zink, 0670 6072019, jo.zink@aon.at
GEHSTS IR Max Rossegger, 0676 4553724

Sl eIl Rupert Breitegger
0664 4411241, bzvom.stocksport@gmail.com

T4 EN Anneliese Milchram, 0650 4500980
Ingrid Kénig, 0660 5705518

Homepage: www.pvoe-mitterdorf.at



